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一人ひとりの子どもを大切にする
集団づくり

大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

はじめに

この動画は、大阪府教育センター作成の

『クラス・学級 集団づくりガイドブック』

の内容をもとに作成しています。
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はじめに

『クラス・学級 集団づくりガイドブック』は

大阪府教育センターWebサイトより
ダウンロードできます。

（トップページ→学習指導・学習支援→教材・資料等→人権教育）
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STEP１
集団づくりについて
知っていますか

大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

集団づくりとは

クラスみんなが仲良くなる

明るく元気なクラスにする

文化祭でクラス企画を成功させる

クラスの一体感を高める
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集団づくりとは

集団としてのまとまり

行事の成功

集団づくりとは
直接関係の
ないもの
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集団づくりとは

集団づくりの目的

一人ひとりがもっている多様な個性が輝き合う

互いの存在を尊重しながら、信頼関係を結ぶ

結ばれた信頼関係の中で、さらに互いの成長を
各自が実感する
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集団づくりとは

集団づくりは、一人ひとりの成長のために

一人ひとりの生活背景や課題は異なるのに、
違いを隠し、周囲に合わせていくのでは、
生きづらく、尊重し合える関係にならない

めざすのは

信頼関係の中で、互いを尊重し合い、
一人ひとりの個性が発揮できるクラス・学校
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集団づくりとは

そんな集団はどうすればできるのでしょうか？

自分の属している集団を思い浮かべてください・・・

すべての集団で信頼関係が築けていますか？
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集団づくりとは

自然に、勝手にできあがるものではない

意図的に取り組む必要

学校生活すべての中で、意識して取り組む
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集団づくりとは

子どもたちに育まれるもの

自分への自信、自己肯定感

人間への信頼感、他者を尊重、共感性

人と関わる力、人とつながる力

対等な関係を結ぶ力

⼈と関わる
のが楽しい

友だち
が好き

⼈間が
好き

大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

集団づくりとは

子どもたちに育まれるもの

自立して社会参加をしながら、自己実現していく力

⾃分らしさを
⽣かして、社会
に関わりたい

仲間と共に
⽣きていく
ことは楽しい

子どもたちの豊かな成長へ
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安心して過ごせるクラスとは

□いつも一人ぼっちで過ごしている子どもがいる。

□授業の際に、教室に入りにくい子どもがいる。

□授業中に「わからない」と言いにくい雰囲気がある。

□子どもたちの間に力関係を感じることがある。

□子どもたちどうしのトラブルが絶えない。

□まじめに取り組むことを冷やかすような雰囲気がある。

□友達のミスに関して、周りの子どもたちが厳し過ぎる。

「クラス・学級 集団づくりガイドブック Ｐ２」より 動画をとめて
やってみましょう

クラスの安心度チェック
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安心して過ごせるクラスとは

「まちがっても大丈夫だ」

「不安や悩みを受け止めてくれる人がいる」

「ここには自分の居場所がある」

安心して過ごせるクラス
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集団づくりを始める前に

子どもの生活背景を理解し、様々な行動の
意味を理解する

学校に対する期待や願いを把握する

子どもたちが出しているサインをキャッチ
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集団づくりを始める前に

変化に気付くことが必要

そのためには、
普段の子どもたちの様子を知っておく

日々の子どもの姿を丁寧に把握しておく

1 



大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ大阪府教育センター 人権教育研修動画シリーズ

子どもを丁寧に把握するために
～子どものことをわかるために、何を「見る」？～

（クラス・学級 集団づくりガイドブック Ｐ３）
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子どもを丁寧に把握するために
～子どものことをわかるために、何を「見る」？～

「やりたいけれど、わからないのでできない」

「持ち物をそろえたくてもそろえられない」

「自分のための時間が取れない」

その子の責任ではない事情が
あるかもしれない
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子どもを丁寧に把握するために
～子どものことをわかるために、何を「見る」？～

「書類に書かれていることがわからない」
(保護者が日本語での読み書きが十分でない場合等）

「子どもと関わる時間がなかなかとれない」

保護者自身も困っている状況が
あるかもしれない
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子どもを丁寧に把握するために
～子どものことをわかるために、何を「見る」？～

わかろうとしなければ、見えてこない

生活背景、子どもの思い、保護者の願い

わかろうとする姿勢を大切に
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STEP２
集団づくりを始めよう
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集団づくりを始めよう

具体的にどんなことをすればいいのでしょうか？

どうすれば子どもたちをつなぐことができる？
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見通しをもって集団づくりを

１学期 安心できるクラスづくり

１年間の見通し

２学期 仲間のことを深く知り合う

３学期 互いの成長を確認し、次年度に展望をもつ
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見通しをもって集団づくりを

クラス開き、クラス目標を立てる

班活動・朝の会・帰りの会・当番活動・係活動等

１学期 安心できるクラスづくり
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見通しをもって集団づくりを

行事や日常生活の中で多く起こる
もめごとや対立は悪いことではない

もめごとが起きたときに、互いの意見を聞き合い、
協力し、課題を乗り越える経験を大切に

２学期 仲間のことを深く知り合う
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見通しをもって集団づくりを

１年間の振り返り

人間関係のあり方・自分自身の生き方について
考える

３学期 互いの成長を確認し、次年度に展望をもつ
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出会いとなる「クラス開き」

• 担任として、どんなクラスにしたいのか、
集団づくりにかける思いを語る

＊率先して教員が自分を開くことで、
子どもたちから 安心と信頼を得る

• 子どもの思いをしっかりと把握する
• どんなクラスにしたいのかを子どもとともに考え、
クラス目標を立てる
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班活動をもとにした集団づくり

•朝の会や帰りの会を活用し、毎日語り合う
•昼食を一緒に食べながら会話をする
•日直や掃除等の当番や係等の活動に取り組む
•班活動とつなげて、班ノートに取り組む

子どもたちが互いを深く理解し合える機会に
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子どもと子どもをつなぐ授業づくり

集団づくりは「主体的・対話的で深い学び」の
土台になる

「わからない」が大切にされる授業

子どもたちが互いのよさに気付く場面を

互いに認め合い、高め合う学習集団を
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まとめ

集団づくりは・・・

一人ひとりちがう、かけがえのない存在である
子どもたちの成長のために行うもの

すべての子どもの人権が尊重された
クラス・学級となっているかを意識する
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まとめ

「友だちや自分のことが好き」

「人と関わり生きていくことが楽しい」

「自分らしさを大切にして、社会をよりよくしたい」

自分らしい生き方を実現していく力を育む
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まとめ

『クラス・学級 集団づくり
ガイドブック』を活用して、
集団づくりについて学びを
深めてください。
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